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2 cursos: manana (0001) o tarde (0002)
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: lunes y miércoles, de 16:30 a
18:30 horas (inicio 29/11/2021); o
martes y jueves de 10:30 a 12:30 horas
(inicio 30/11/2021)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)

Precio: 50 €

PINTURA AL OLEO. 0003
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 20:00 a
22:00 horas (inicio 30/11/2021)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50 €

e —__BRICOLAJE
%‘ ELECTRICIDAD. 0004
Duracion: 60 horas (30 sesiones)
Horario: lunes y jueves, de 20:00 a
22:00 horas (inicio 29/11/2021)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos
Precio: 50 €

REPARACIONES DOMESTICAS
BASICAS. 0005

Duracion: 9 horas (3 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 17:00 a

20:00 horas (inicio 18/01/2022)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos
Precio: 15 €

APRENDE A COMER SANO
(tedrico). 0006
Duracién: 9 horas (3 sesiones)
Horario: miércoles de 17:00 a 20:00
horas (inicio 01/12/2021)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Marité Olaechea (Marité
Emprende)
Precio: 15 €

ARROCES Y PAELLAS. 0007
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: sabado de 10:00 a 14:00 horas
(inicio 05/03/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 20 €

BATCH COOKING (Cocina para toda la

semana). 0008
Duracion: 4 horas

Horarios: sabado 19/02/2022, de 10:00

a14:00 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)

Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)

Precio: 7,50 €

CATA DE VINOS. 0009
Duracion: 4 horas
Horarios: miércoles 15/12/2021, de
17:00 a 21:00 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Juan Carlos G. (sumiller)
Precio: 7,50 €

COCINA HEALTHY (Saludable). 0010
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: miércoles de 17:00 a 21:00
horas (inicio 09/03/2022)
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Marité Olaechea (Marité
Emprende)

Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL ARABE. 0011
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: viernes de 17:00 a 21:00 horas
(inicio 11/03/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Karima Najat
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL: FRANCIA
(nuevas recetas). 0012
Duracion: 16 horas (4 sesiones
Horario: martes de 16:30 a 20:30 horas
(inicio 11/01/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Maxime Eluau
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL: INDIA. 0013
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: miércoles de 17:00 a 21:00
horas (inicio 02/02/2022)
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL: ITALIA
(nuevas recetas). 0014
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: jueves de 17:00 a 21:00 horas
(inicio 13/01/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Pellegrino Morgillo
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL:
JAPON - SUSHI. 0015
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: viernes de 17:00 a 21:00 horas
(inicio 04/02/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL: PERU. 0016
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: viernes de 17:00 a 21:00 horas
(inicio 06/05/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Marité Olaechea (Marité
Emprende)

Precio: 20 €




CORTADOR DE JAMON.

2 cursos: 11/12/2021 (0017) 6
02/04/2022 (0018)
Duracion: 4 horas

Horarios: sabado 11/12/2021 6 sabado

02/04/2022, de 09:30 a 13:30 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Raul Herrera Luque
(D'Patanegra Jamoteca)
Precio: 7,50 €

CROQUETAS. 0019
Duracion: 8 horas (2 sesiones)
Horarios: sabado de 10:00 a 14:00
horas (inicio 14/05/2022)

C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 15 €

GUISOS, POTAJES Y CAZUELAS. 0020
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: sabado de 10:00 a 14:00 horas
(inicio 15/01/2022)

Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 20 €

REPOSTERIA NAVIDENA. 0021
Duracion: 16 horas (4 sesiones)
Horario: martes y jueves de 16:30 a
20:30 horas (inicio 02/12/2021)
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)

Precio: 20 €

SALMOREJOS Y GAZPACHOS. 0022
Duracion: 4 horas
Horario: sabado 07/05/2022, de 10:00 a
14:00 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 7,50 €

TORTILLAS. 0023
Duracion: 4 horas
Horario: viernes 22/04/2022, de 16:00 a
20:00 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero C. (Brocoli)
Precio: 7,50 €

CURSO PRACTICO D OSTURA. 0024
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 18:00 a
20:00 (inicio 30/11/2021)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Antonia Molina C.(disefiadora)
Precio: 50 €

ONFECCION Y MODA N

MODA FLAMENCA. 0025
Duracion: 50 horas (25 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 16:00 a
18:00 (inicio 11/01/2022)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
(disefiadora)
Precio: 50 €

CUIDADO FisIco
Y EMOCIONAL

BIODANZA. 0026
Duracién: 12 horas (4 sesiones)
Horario: miércoles de 19:00 a 22:00
horas (inicio 06/04/2022)
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Miguel Garcia Crespo
(Licenc. en Educ. Fisica y ostedpata)
Precio: 20 €

TALLER DE AUTOCONOCIMIENTO
PERSONAL. AUMENTA TU CONCIEN-
CIA. 0027
Duracion: 8 horas (2 sesiones)
Horario: jueves 13/01/2022 y jueves
20/01/2022, de 16:30 a 20:30 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Inmaculada Picén Milan
(Facilitadora, Psicéloga, Terapeuta
Gestalt. Desarrollo Personal y Terapia
Sistémica)

Precio: 15 €

TALLER PSICOEMOCIONAL. CULTIVA
TU AQUI Y AHORA. 0028
Duracion: 4 horas
Horario: jueves 09/12/2021, de 16:30 a
20:30 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Inmaculada Picén Milan
(Facilitadora, Psicéloga, Terapeuta
Gestalt. Desarrollo Personal y Terapia
Sistémica)

Precio: 7,50 €

INGLES BASICO PARA VIAJAR. 0029
Duracion: 30 horas (10 sesiones)
Horario: miércoles y viernes, de 18:00 a
21:00 horas (inicio 12/01/2022)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Pablo Ruiz Ruiz
Precio: 30 €

LENGUA DE SIGNOS. 0030
Duracion: 30 horas (10 sesiones)
Horario: miércoles y viernes, de 17:00 a

20:00 horas (inicio 09/03/2022)
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Maria José Martinez
Jiménez (Intérprete de lengua de
signos, educadora social)
Precio: 30 €




TALLER DE DEFENSA PERSONAL. 0031
Duracion: 4 horas
Horario: sabado 18/12/2021, de 09:30 a
13:30 horas
Lugar: Auditorio

Monitor/a: Antonio Rodriguez Martin

(Técnico Deportivo Superior (Maestro
Nacional). CN-4° Dan. Karate, CN-4° Dan

Goshin. Especialista en defensa
personal policial y violencia de género)
Precio: 7,50 €

P Nacleos

CURSO PRACTICO DE COSTURA. 0032
Duracion: 50 horas (25 sesiones)
Horario: lunes y miércoles, de 16:00 a
18:00 horas (inicio 29/11/2021)
Lugar: local primera planta edificio C/
Carabela esquina C/ Fragata
Monitor/a: Victoria Monteoliva Tapias
(disefiadora)

Precio: 50 €

PINTURA AL OLEO. 2
cursos: manana (0033) o tarde (0034)
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: lunes y viernes, de 10:30 a
12:30 horas (inicio 29/11/2021); o
lunes y miércoles, de 20:00 a 22:00
horas (inicio 29/11/2021)
Lugar: local primera planta edificio C/
Carabela esquina C/ Fragata
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50 €

PINTURA EN TELA. 0035
Duracion: 30 horas (15 sesiones)
Horario: jueves, de 17:00 a 19:00 horas
(inicio 03/02/2022)

Lugar: local primera planta edificio C/
Carabela esquina C/ Fragata
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)

Precio: 30 €

CURSO PRACTICO DE
COSTURA. 0036
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: lunes y miércoles, de 10:00 a
12:00 horas (inicio 29/11/2021)
Lugar: biblioteca municipal
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
(disefadora) / Victoria Monteoliva
Tapias (disefiadora)
Precio: 50 €

CUSTOMIZACION DE ROPA
Y ZAPATILLAS. 0037

Duracion: 3 horas

Horario: martes 30/11/2021,de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: biblioteca municipal
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)
Precio: gratuito

o

CORTE Y CONFECCION. 0038
Duracion: 70 horas (23 sesiones)
Horario: miércoles, de 18:00 a 21:00
horas (inicio 01/12/2021)

Lugar: local C/ Fresal tras ofic. de Correos
Precio: 50 €

CUSTOMIZACION DE
ROPA 'Y ZAPATILLAS. 0039
Duracion: 3 horas
Horario: martes 8/2/2022, de 17 a 20 hrs.
Lugar: Biblioteca Municipal
Monitor/a: Maria C. (La Jatera Creativa)
Precio: gratuito

DISENO Y CREACION DE
DISFRACES. 0040
Duracion: 30 horas (10 sesiones)
Horario: viernes, de 18:00 a 21:00 horas
(inicio 03/12/2021)
Lugar: Biblioteca Municipal
Precio: 30 €

CURSO
PRACTICO DE COSTURA. 0041
Duracion: 70 horas (35 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 10:00 a
12:00 horas (inicio 30/11/2021)
Lugar: Biblioteca Municipal
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
(disefiadora)
Precio: 50 €

CUSTOMI-

ZACION DE ROPA Y ZAPATILLAS. 0042
Duracion: 3 horas
Horario: viernes 06/05/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Biblioteca Municipal
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)
Precio: gratuito

DINAMIZACION JUVENIL

ALMERIMAR
TALLER DE LETTERING
Duracion: 3 horas
Horario: sabado 19/02/2022, de 10:00 a
13:00 horas
Lugar: local primera planta edificio C/
Carabela esquina C/ Fragata
Monitor/a: Maria C. (La Jatera Creativa)
Precio: 3 €

BALERMA
TALLER DE LETTERING
Duracion: 3 horas
Horario: viernes 11/03/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: IES Mar Azul
Monitor/a: Maria C. (La Jatera Creativa)
Precio: 3 €



EL EJIDO
TALLER DE REPOSTERIA NAVIDENA
Duracion: 3 horas

Horario: martes 21/12/2021,de 17:00 a

20:00 horas
Lugar: C. A. Pablo Freire (cocina)

Monitor/a: Maria C. (La Jatera Creativa)

Precio: 3 €

TALLER DE MAQUILLAJE COSPLAY
Duracion: 6 horas (2 sesiones)
Horario: viernes 21/01/2022 y viernes
28/01/2022, de 17:00 a 20:00 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Sara Martinez Navarro
(maquilladora)

Precio: 7,50 €

TALLER DE AUTOCONOCIMIENTO
PERSONAL. AUMENTA TU CONCIENCIA
Duracion: 6 horas (2 sesiones)
Horario: viernes 04/02/2022 y viernes
11/02/2022 de 17:00 a 20:00 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Inmaculada Picén Milan
(Facilitadora, Psicéloga, Terapeuta
Gestalt. Des. Personal y Terapia
Sistémica)

Precio: 7,50 €

TALLER DE K-POP
Duracion: 9 horas (3 sesiones)
Horario: viernes 04/03/2022, viernes
11/03/2022 y viernes 18/03/2022, de
17:00 a 20:00 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Marina Diaz Siles
Precio: 7,50 €

TALLER DE INICIACION A LA LENGUA
DE SIGNOS
Duracion: 6 horas (2 sesiones)
Horario: viernes 13/05/2022 y viernes
20/05/2022, de 17:00 a 20:00 horas
Lugar: Auditorio
Monitor/a: Maria José Martinez
Jiménez (Intérprete de lengua de
signos, educadora social)
Precio: 7,50 €

LAS NORIAS
TALLER DE DEFENSA PERSONAL
Duracion: 3 horas
Horario: vier. 10/12/2021,de 17 a 20 hrs.
Lugar: Oficina ERACIS en C/ Fresal, 33
Monitor/a: Maria Jesus Ibarra Cabezas
(cinturén negro 1° Dan)
Precio: 3 €

MATAGORDA
TALLER DE DEFENSA PERSONAL
Duracion: 3 horas
Horario: vier. 6/5/2022, de 17 a 20 hrs.
Lugar: CEIP Solymar
Monitor/a: Maria Jesus Ibarra Cabezas
(cinturén negro 1° Dan)
Precio: gratuito

PAMPANICO
TALLER DE DEFENSA PERSONAL
Duracion: 3 horas

Horario: viernes 18/03/2022, de 16:00 a

19:00 horas
Lugar: aparcamientos exteriores del
CEIP Punta Entinas
Monitor/a: Maria Jesus Ibarra Cabezas
(cinturén negro 1° Dan)
Precio: gratuito

SAN AGUSTIN
TALLER DE FREESTYLE: RIMA E
IMPROVISACION
Duracién: 3 horas
Horario: viernes 18/02/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Centro Polivalente
Monitor/a: Juan José Lépez Rodriguez
(Freestyler"Kjr")
Precio: 3 €

SAN SILVESTRE
TALLER DE RISOTERAPIA
Duracién: 3 horas
Horario: viernes 08/04/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Plaza San Silvestre en C/ Picos
de Aroche, 11.
Monitor/a:
Maria Carvelo (La Jatera Creativa)
Precio: gratuito. Taller propio del Centro
de Informacién Juvenil de El Ejido

SANTA MARIA DEL AGUILA
TALLER DE DEFENSA PERSONAL
Duracién: 3 horas
Horario: viernes 11/02/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Centro Cultural
Monitor/a: Maria Jesus Ibarra Cabezas
(cinturén negro 1° Dan)

Precio: 3 €

TALLER DE FREESTYLE: RIMA E
IMPROVISACION
Duracién: 3 horas
Horario: viernes 22/04/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Centro Cultural
Monitor/a: Juan José Lépez Rodriguez
(Freestyler"Kjr")
Precio: 3 €

TARAMBANA
TALLER DE LETTERING
Duracién: 3 horas
Horario: viernes 11/02/2022, de 17:00 a
20:00 horas
Lugar: Centro Polivalente
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)
Precio: gratuito




CONDICIONES GENERALES:
+ La edad minima exigida es de 16 afios, cumplidos antes del 31 de diciembre de
2021, excepto en los cursos de dinamizacién juvenil.
« La inscripcién no se considerara efectiva hasta la realizacion del pago del precio
publico del curso, el cual se acreditara en el momento de la inscripcién online.
+ La admisién del alumnado se realizara por riguroso orden de inscripcién y
justificacion del pago.
+ La programacion detallada de cada curso podra consultarse en la Unidad de
Educacion, Juventud y Participacién Ciudadana.
+ El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho a disponer de plazas para uso
social y comunitario.
« El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho de suprimir o modificar la
oferta recogida en este folleto informativo.

DESCUENTOS EN LOS PRECIOS PUBLICOS:
+ Parados que acrediten esta situacion y presenten la acreditaciéon de
demandante de empleo: 50%
+ Discapacidad acreditada: 50%
« Titulares de Carné Joven Municipal: 50% en los Cursos de Dinamizacién Juvenil.
El derecho al descuento en los precios publicos se acreditard documentalmente
una vez iniciado el curso.

DEVOLUCION DE PRECIO PUBLICO:
El precio de matricula sélo sera devuelto en los siguientes casos:
+ Cuando por cualquier causa se modifique el horario ofertado.
+ Cuando se suprima algun curso de esta programacion.

PERIODO DE INSCRIPCION:
Se inicia el dia 15 de noviembre de 2021 para todos los cursos de la oferta
formativa, y se mantendra abierto hasta que se cubran la totalidad de las plazas
ofertadas.

INFORMACION:
Nucleo de El Ejido:
+ Unidad de Educacién, Juventud y Participacion Ciudadana del Area de Cultura.

Auditorio Municipal. Plaza Teniente Arturo Mufoz, 1.

Teléfono: 950 48 98 18. (En horario de manana).
+ Auditorio Municipal. Plaza Teniente Arturo Mufioz, 1.

Teléfono: 950 54 10 14. (En horario de tarde).
* Centro de Adultos Pablo Freire. C/ Zorrilla, 49.
Teléfono: 950 48 48 16. (En horario de manana y tarde).

Nucleos de poblacién del municipio:
+ Oficina Municipal de cada nucleo de poblacion, en horario de manana.

f Murgijoven
@ cultura.elejido.es - murgijoven.es

Inscripciones online:




